K1 1015 - 1100

Kl 1100 - 1115

Kl 1115 - 1215

Kl 1215 - 1300

K1 1300 - 1345

Kl 1345 - 1400

K1 1400 - 1445

Kl 1445 - 1500

K1 1500 - 1600

K1 1030 - 1100

Kl 1100 - 1115

Kl 1115 - 1200

K1 1200 - 1215
Kl 1215 - 1230
K1 1230 - 1315
Kl 1315 - 1445

Kl 1445 - 1500

Kurs for pargrende

30 april — 01 mai

Torsdag

Velkommen og intro til kurset v/ Anne Kristin Posti, Psykiatrisk sykepleier
og kursvertinne

Pause

Fakta om MS v/ Adnan Heric-Mansrud, Fysioterapeut

Luns;j

MS og kognitive utfordringer v/ Inger Grethe Layning, Ergoterapeut*

Pause

Fatigue v / Jeanette Richwood, Ergoterapeut*

Pause

A snakke om sykdom v/ Anne Kristin Posti

Fredag

o . *
Innlegg pargrende v/ Aino Sgreng

Pause

o o . . . . *
Pargrende — a veere den det ikke gjelder v/ Anne Kristin Posti

Pause

Innledning erfaringsutveksling i grupper v/Anne Kristin Posti
Luns;j

Erfaringsutveksling i grupper v/ Anne Kristin Posti

Evaluering og vel hjem v/ Anne Kristin Posti

Leksjoner merket med * er fellesundervisning for pargrende og pasient.

Det tas forbehold om endringer i programmet.

senterel
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